SOLSKE
STORITVENE
DEJAVNOSTI ZALEC

JEDILNIK

mesec: marec

Datum Malica Kosilo
POCITNICE POCITNICE
Petek
01.03.2024

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (1K)

Odgovorna oseba: Lidija Pisek, dipl.san.ing.

OB 7.04/01




SOLSKE
STORITVENE
DEJAVNOSTI ZALEC

JEDILNIK

mesec: marec

Datum Malica Kosilo
mleko in sadje (SS) kolerabna juha
bio spageti z bolonjsko omako
Ponedeljek zeliscni ¢aj riban sir
04.03.2024 polbeli kruh solatni izbor
kisla smetana
borovniceva marmelada
sadje korenckova juha
pecen piscanec
Torek koruzna Zemlja mlinci
05.03.2024 bio sadni kefir solatni izbor
sadje pastafizol z mesom
carski prazenec
Sreda sadni ¢aj jabolcna cezana z bananami
06.03.2024 bio ovseni kruh
ribji namaz
mleko Cesnova juha z mascarpone
kosmici s suhim sadjem rizota z bio govedino in zelenjavo
Cetrtek mandarina solatni izbor
07.03.2024 sezonsko sadje
Spinacna juha
paniran osli¢
Petek zeliscni ¢aj kuhan krompir z drobnjakom
08.03.2024 sirova Strucka solatni izbor
kuhan prsut
list zelene solate

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema
SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (1K)

Odgovorna oseba: Lidija Pisek, dipl.san.ing.

OB 7.04/01




SOLSKE
STORITVENE

DEJAVNOSTI ZALEC

JEDILNIK

mesec: marec

Datum Malica Kosilo
mleko in sadje (SS) bucna (hokaido) juha
eko goveji trakci v cebulni omaki
Ponedeljek zelis¢ni aj kruhova rolada
11.03.2024 pirina kajzerica solatni izbor
rezina sira
svez korencek
sadje prezganka
svinjska pecenka
Torek tekoci jogurt vanilija (SLP) zeljne krpice
12.03.2024 mlecni roglji¢ bio 100% razredcen jabolcni sok (SLP)
sadje pohorski lonec
sadna pita
Sreda sadni caj mesan kompot
13.03.2024 bio rZen kruh
jajcni namaz
sveza paprika
pirin mlecni zdrob s cokoladnim cebulna juha
posipom mesnozelenjavna lazanja
Cetrtek banana solatni izbor
14.03.2024
piscandcji paprikas
peresniki
Petek sadni caj solatni izbor
15.03.2024 hot dog strucka sezonsko sadje

bio telecja hrenovka
ajvar

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (1K)

Odgovorna oseba: Lidija Pisek, dipl.san.ing.

OB 7.04/01



SOLSKE
STORITVENE
DEJAVNOSTI ZALEC

JEDILNIK

mesec: marec

Datum Malica Kosilo
mleko in sadje (SS) cvetacna juha
puranji rezanci v naravni omaki
Ponedeljek zeliscni ¢aj njoki
18.03.2024 temni kruh solatni izbor
maslo (SLP)
med
sadje grahova kremna juha
sesekljan zrezek z bio ajdovo kaso
Torek sadni éaj krompirjev pire
19.03.2024 Strucka sezam dusSena kisla repa

piscandji Sink
rdeca redkvica

sadje
Sreda zeli§cni caj
20.03.2024 ovseni kruh

kajmak namaz
rdeca redkvica

porova juha

svinjski zrezek v gorcicni omaki
riz z zelenjavo

solatni izbor

mleko kisla juha z zelenjavo in zlicniki
polenta cmoki s sadnim nadevom
Cetrtek banana razredcen jabolcni sok
21.03.2024
goveja juha z domaco zakuho
pecena postrv (SLP)
Petek zelis¢ni Caj maslen krompir
22.03.2024 rzen kruh zelenjavni mix

kisla smetana

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema
SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (1K)

Odgovorna oseba: Lidija Pisek, dipl.san.ing.

OB 7.04/01




SOLSKE
STORITVENE
DEJAVNOSTI ZALEC

JEDILNIK

mesec: marec

Datum Malica Kosilo
mleko in sadje (SS) korenckova juha iz eko korenja
ocvrt piscanec
Ponedeljek zeliscni caj kus kus z zelenjavo
25.03.2024 koruzni mesani kruh solatni izbor

mesnozelenjavni namaz

sadje cufti v paradiznikovi omaki
krompirjev pire
Torek grski jogurt (SLP) sadna solata
26.03.2024 makovka
sadje goveji golaz
polenta
Sreda topla limonada solatni izbor
27.03.2024 mini pizza s sirom
mlecna prosena kasa velikonocna juha

suho sadje kuhana Sunka
Cetrtek prazen krompir
28.03.2024 hren z jajcko
solatni izbor
zeliscni caj zelenjavna enoloncnica z zlicniki
ovseni kruh gratinirane skutine palacinke
Petek maslo (SLP) Jjabolcéni kompot
29.03.2024 marmelada
pomaranca

cokoladno presenecenje

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema
SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti(IK)

OB 7.04/01




