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PREDGOVOR

Pozdravljeni!

Smo ¢t udent k epecilne in rehabilitackske
pedagogike 0Aj da Krstulovil, Maruga
Nina Milavec .V sklopupredmeta st r at egi je ul en
poul evanja ulencev s primanjklj:
podr ol j i hpodiniestargtvam dr. Marije Kavkler smo za
Vas pripravile kr at ek vodni k. V njem smc
razll ne nal i ne, k a @&troku,pda boag apravljanju

gol ski h obveznost.i doma Iim bolj

Vodni k je prvenstveno namenjen
primanj kljaje na posamezni h podi
ulijo, vendar verjamemo, da | ahl
koristneinf or maci je vsi, ki helijo po

k velji samostojnosti pri gol sk:¢

Upamo, da bodo zbrane informacije uporabne ter bodo

pri pomogle k velji samostojnost.i

avtorice




RAZUMEVANJE TEZAV
OTROKA

Ulenci s primanjkljajijnh p
ulenja so tisti aqkimaacpovmr enl
al i n ad p o wntelekmidlne sposobnosti, aimajo
tudivel je tehave pri vsaj enem
To so | ahko tehave s pozorno:
predelovanjem jezika ( jezikovnim procesiran jem), pri
razumevanju socialnih situacij (  socialn i kognicij i),
zaznavanju ( percepcij i), usklajenem delovanju
(koordinacij i) , I asovni | n tapij, ost or sl
organizacijiinformacij i pd. Zaradi sl abge
tehprocesovo t rok tehje usnaad a ¢ol
najpogosteje se pojavljgio t ehave na podr ol

pi sanja, ralunanja i n pravopil

V Sl oveniji so ti ul enci us
pril agojenim izvajanjem in di
kar pomeni, da so upr avi bddgavi
pipouku i n del wdtodatne dstokqureet

pomol i na teden.




ZNACILNOSTI UCENCEV S PRIMANJKLJAJI NA
POSAMEZNIH PODROCJIH UCENJA V POVEZAVI
S SAMOSTOJNOSTJO PRI SOLSKEM DELU DOMA

Ulenci s primanjkl jaji na p
(v nadaljevanjuPPP U)so =zaradi svojih ¢
vel | i mer i odvi sni od tuje pi
manj samostojni pri domal i h |
namrel potrebujejo dodatne r
konkretnejge ponazoritve, pol

prilagoditverazli  ni h dej avni kov.

Nag jejlda s pomoddmi k& gdoweh
vel j o samouslteoncneovsts PPPU pri
aktivnosti doma. Verjamemo ni;

razl i I'ni h pkrii |[jaigho duilteenve,c potr

samostojnost | ahko dosefiezpatnesiazhb

pavplivamo tudina bolj go samopodobo
s PPPU, saj dobijo oblutek I
svojimi obveznostmi, kot tudi
pri nudenju stalne in obsehni
gol s k e ndonthe | u




Odl olile smo se, da predl ag
razporedi mo poj erodirmdjj o hyl &nc
najvel tehav. Pri tem smo se
ulencem pomaqgraganipzaci j i pr os
pri pomof&ogygol sko desmo Daggel
nekaj pogostih tehav, s kat e
otrok , ter tudi zanje poiskale primerne prilagoditve.
Izpostavile smonas|l ednj e toegfraake t ehkc
delom; hi tro odneha, kea gmhskbl

trajaintraja; t e bdstaneosredot ol en na del o

delati t eh ko samostojno dela zar
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NEKAJ ZACETNIH

NAPOTKOV

Verjemite,

otrok mnogo stvari
lahko stori sam. Bodite
na voljo, ko vas
potrebuje, vendar mu
dajte tudi prostor in
| a,ss katerem bo
lahko samostoien.

Otroku nudite ravno
pravgnj o mer
one prevel
premal o. Vp
ga, katere nalog e
lahko naredi
samostojno in pri
katerih potrebuje

Bodite pozorni
na stvari, ki jih
otrok naredi

dobro , in ga
zanje pohvalite.

Bodite zadovoljni in
ponosnin avsak, g e

tak o majhen ,
napredek otroka,
saj mali koraki
vodijo do
spremembe.




ORGANIZACIJA PROSTORA
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Prostor, ki je dobro organi
da bo pri delu bolj wulinkovit

urejenem okol ju, kjer bo mal:

Pomembno je, da otrok gol sk
istem prostoru in na istem mestu. Dobro je, da ima blizu

dostop do vseh potrebnih pri|

V prostoru, kjer otrok opravlja naloge, naj ne bo hrupa

(npr. prihgana televizigplieng

~

sl abgo zmohnost osredotol eno:

V prostoru naj bo dovol |

Ko otrok opravlja gol ske

pripomol ke in predmete, Kki




PODLOGA ZA MIZO

Otroku na velik trgi papir-r
povr gine nari gemo, kje naj bi
mesto, kjer naj bi Dbil med di
otrokov zvezek, po helji pa |
ezvezekc¢. Tako naredi ke, zhi vj

potrebuje pri velini gol skeg:

PERESNICA

ZVEZEK




ORGANIZACIJA CASA
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URNIK

Otrok naj ima urnik na steni. Na njem je lahko zapisan
gol ski tuudii kohkeeal s kadagese abvanons t i
enem mestu. V kolikor se otrok
ima lahkodv aurnika dposebej gol skega in

popoldanskega.

Na urnik in belehenje obvezno

ni hjih razr eétasneje!| dbZaumlbaj ge ul

dobro, I'e je urnik sestavljen i

strani).

Urnik za posamezen dan lahko naredimo tudi v obliki
traku. Trak plastificiramo in
sli ke otrokovih aktivnosti, na
Otrok si za posamezen dan lahko sam sestavi vrstni red

dejavnosti.
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PRIMER URNIKA POPOLDANSKIH DEJAVNOSTI
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USTVARITE DRUZINSKI KOLEDAR

Na vidno mesto v prost or u,pbedit¢ e
v e [kpled ar, na katerem naj bo za vsak dan dovolj prostora

zapisane. Lahko ga tudi samnist. nari g

V. ta koledar vsi [Ilani druhine
pomembne datume , ki jih ne smete pozabiti (predstavitev
plakata , roditeljski sestanek ipd.) in popoldanske dejavnositi

(gl asbena ¢gol a, tipde)ningi, ingtr

Vsak [ | meobweznesth bel ehi s svojo
se dogovorite na zaletku. Baasvn

poleg koledarja; lahko jjhpri vehete na vrvico i




MESECNI PISI-BRISI KOLEDAR

Ul e n @aima svoj koledar, ki si ga obesi nad delovno
mizo. Le-ta naj bo dovolj velik, da vanjlahko zapi ge vs

dogodke in obveznosti.

Koledar lahko tudi plastificirate , saj t o omogo
enostavno brisanje in pisanje v primeru, da se obveznosti
spremenijo. Podobno omogola tudi tabl

pi gete s kmagtdo ali fl o

Pogosto pridej o v pogt elstkit

Po¥ |ToR  |3RE Cer  |Per 568 ves

" 12. 1. 1% 15. 16. 17.

} 26, 27, z8. 2. 20. 31
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DOMACA NALOGA i VRSTNI RED

| mena vseh predmetov napi gemo
pal ilTice sljaidlol palaghiimo v poso:
kartonl ke izhreba in jih enega
(prikazano na naslednji strani). O

vrstni red dela.

Ko naredi domal o nal ogo za do

kartonlek vrane v posodi

Pomembno je, da vmes otroka spomnimo na odmore , Ki
panaj b o dlwl daanehki, npr.: pitte vode, 10 pol ep o

raztezne vaje ipd.




Sem postavi g

K

MATEMATIKA

ANGLEGLI N

NARAVOSLOVJE

Br avo, i he

na

SLOVENGL I




KOLIKO CASA POTREBUJEM ZA DOMACO
NALOGO?

En teden mer i otrekpbrabs zakidogial o

posamezni h pr ed mentlahko,listky

pri
prikazani spodaj.

pon

Preden otrokzal nenalogo, | ahko oceni,

potreboval za vso domal o nal ogo

mu bo ostalo.

Matematika

Cas:
Pon:
Tor:
Sre:
Cet:
Pet:

Za matematiko
obitajno porabim:

Naravoslovje

Cas:
Pon:
Tor:
Sre:
Cet:
Pet:

Za naravoslovje
obiajno porabim:

Slovenséina

Cet:
Pet:

Za slovenidino

obitajno porabim:

Druzboslovje

Cet:
Pet:

Za druZboslovije
obitajno porabim:




ORGANIZACIJA
PRIPOMOCKOV

21
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Pri pomol ki za @gol o naj bodo wu
hitro naj de, ko jih potrebuje.
omogola otr oku, | uegen delovai prbstor, kar

pomeni, da je prisotnih manj mo

ORGANIZACIJA PERESNICE

Da bo otrokova peresnica ves
pripomol ke, na,; ot r ok n asekmanadtrio n
Ko mu nelesa zmanj ka, to oznal

doma spomnil, kaj mora v peresnico dodati.

Za | ahjo organizacijo so pri

predal I ki, kamor otrok pripomol
l ahje in hitr encejolahkd gpreraima s slikami e s

pripomol kov, ki jih nalepi mo na




PROSTOR ZA SOLSKO TORBO

Otrok naj Il ma doma dol ol eno me
kamor jo odlohi vsakil, ko se v
popol danskem [agetizpborbbgline
domal o nal ogo, naj torba ostane

otrok vedno vedel, kje je njego

SKATLE ZA VECJE PRIPOMOCKE

Otroku j e potrebno zagotovitieip
druge wvel jpemol ke. Naj bol j pripo
kjer ima otrok dovoljprostora , da i ma vse vel]
za dol oleno podr ol j enprnvailikevmie m me

pripomol ki v eni gkatli).




PRIPRAVLJANJE SOLSKE TORBE

Daotrok znasampri pr avi ti gpéd sko to
pomemb no, saj tako ne bo pozat
pri pomol kov i nDapobtorsetbeg loitnr.o k &

samostoj no pri pr avi,sleditedemlkaakam: t o

1.OTROK GLEDA: Stargi ob wurn

ter ob tem govorijo, kaj dajej o v torbo.

220TROK PRI PRAVLJA TORBO: St

ob kateri h otrok v torbo d

3.3.0TROK PRI PRAVLJA: Starggi o]

otroka. Le otrok kaj pozab

4. OTROK SAMOSTOJNO PRIPRAVI TORBO.




MAPE ZA ORGANIZACIJO LISTOV

Pogosto se otrok vypmlend zr azo
listov. Da otrok listov ne izgubi, mu pomagamo tako, da
Zz njim pripravimo vel r azKoisd

otrok vrne iz ¢gole, vanje ta

Nekaj primerov map:

7 Listikijhmor a ul enec regiti v t

blihnji prihodnosti

Lisi , ki so namenijdadij greeng € \ac
obdobju .

Listi, ki. so he regeni

Lisi , ki jih morajo podpisat
Lisi , ki vsebujejo informaci
dogodkih.

25



CE VAS OTROK é

Ker sootroc i I n njihovi vzroki Z a
del u doma razlilni, I ahko v te

naline, kako pomagati vagemu o

njegove zmanj gane samostojnost
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.. TEZKO PRICNE Z DELOM

Oblikovale smo kontrolni seznam , ki otroka opomni,
kajvse Jj e potrebno post elati t i,
domal o nal ogo. Svet upjpatisneteiv a
plastificirate, saj ga lahko potem trajno uporabljate;

s flomastri za pisanje na folijo lahko otrok vsak dan
znova od kljuka vse kvadratke in jih naslednji dan

zopet zbrige.

Le jaeg vot r ok kmua gzodlaentj a (r a z
stopnja), vam priporol asno u
sl il i cami ( v poineedoadn j &dwo anmjl @

naloga, tu sem).

Le paajgjeovrok he na jpredme
pri por ol amo ugegarsezbama d(vnada lje-
vanju 6domal a nal oga), Kkjer so

zgolj opisani.




Shat! 2! b tTUKAJISEM!

Prinesem [l in

g (‘1 [ Cl =
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, kaj |

Pogledam v ﬂ mam za DN

Pripravim | g | innaredim DN

naredim































